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健康診査（岡山市）を受けましょう 
院長 淵本 定儀 

 岡山市では 40 歳以上の市民（子宮癌検診は 20 歳以上・乳癌検診は 30 歳以上です。）の
方々に、6 月 1 日から１２月３１日までの７ヶ月間、健康診査を実施しています。かかり
つけの先生に診て貰っていても、この機会に是非、総合的な健康診断をお受けください。 
 

   健診期間が１２月末まで延長になりました 

  「６月１日~１２月３１日」  岡山市国保特定健診などと一緒にご利用下さい。 
 また、本年度も岡山市と瀬戸内市の女性特有のがん検診推進事業として 

  「乳がん検診」と「子宮頸部がん検診」の無料クーポンが年齢対象者の方に配布 
 されています。瀬戸内市の方でも無料クーポンをお持ちの方は、当院で検診をうけること 

 ができます（瀬戸内市の方は１１月３０日まで）。この機会に是非受診して下さい。 

 

健康診査（岡山市）をお申し込みの際は、健康手帳と健康診査カードをご持参下さい。も
し、健康手帳等がない場合は、西大寺保健センター（943-3210）へお問い合わせ下さい。   

岡山市健康診査の種類 一般料金（税込み） 70 歳以上の方 

・前立腺がん検診 900 円 900 円 

・肝炎ウイルス検査 500~1,700 円 無 料 

・胃癌検診 (レントゲン) 3,200 円 無 料 

・肺癌検診 (レントゲン) 900 円 無 料 

（痰細胞診をした場合１,１００円追加になります。）  

・乳癌検診（視触診） 

          (視触診・マンモグラフィー併用)        

800 円 

   2,500 円 

無 料 

̶ 

・大腸癌検診（検便検査） 1,100 円 無 料 

・子宮癌検診（頚部） 2,100 円 無 料 

      （頚部+体部） 3,200 円 無 料 

※ 後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方 、あるいは岡山市の発行した無料券を持参の方

も７０歳以上の方と同様に無料です。 

  （前立腺がん検診だけは 900 円必要になります。） 

※ご参考にしてください。 
・岡山市国保特定健康診査の料金 

 

2,000 円（税込み） 

1,000 円（税込み） 

500 円（税込み） 

 
70歳未満で助成券なしの方 

70歳未満で助成券ありの方 

70~74歳の方 

・後期高齢者健診の料金 500 円（税込み） ※但し、無料券持参の方は無料 

・生保健診 無 料    ※必ず専用の無料券が必要です 

 

 早めのご受診を病院スタッフ一同お待ちいたしております。 

裏面もお読み下さい･･･ 

岡山市西大寺南 2-1-7 

Tel  086-942-9900 

URL：http://www.isshin.or.jp/ 

E-mail：info@isshin.or.jp 
平成１４年１０月１０日 第 128号 r1  
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健康診査（岡山市）のおすすめ 
 
 岡山市では４０歳以上の市民の方々に、６月１日より１２月３１日までの７ヶ月間、健康診査をしています。

かかりつけの先生に診て貰っていても、この機会に是非、総合的な健康診断をお受け下さい。 

  「あそこの先生に診てもらってたのに、手遅れになってしもうた」「毎週ちゃんと診察を受きょうたのになあ」 

 私も時々聞かされます。健康保険制度では、患者さんの訴えて来られた病気については診察や治療はできます

が、何もおっしゃらないことについては、予防的な診察はしてはいけないことになっています。たとえば高血圧

の患者さんに、胃の症状がないのに胃のレントゲン検査などしてはいけないのです。定期的に当院を受診されて

いる患者さんでも、年１回は健康診査を受けるべきです。どうぞ今回の健康診査をご利用下さい。 
 

肺癌・メタボリックシンドローム・乳癌・胃癌 

精密（保険適応外）検診について 
 
 平成 11 年春、厚生省は基本健診、胃・大腸癌検診については健康増進に役立つが、肺癌、乳癌については検
診の有効性が明らかでないとする発表をしました。事実、我々も前年の肺癌検診や乳癌検診で異常がなかったの

に、１年後には治療が困難な進行癌で発見された不幸な方々を見ています。それでも早期癌の形で発見された方

もいるので、検診は受診されるのが良いと思います。又、この機会にさらに精度の高い肺癌、メタボリックシン

ドローム、乳癌、胃癌検診を希望される方々には下記をおすすめします。（保険適応外になります。） 

 

肺癌もﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑもマルチスライスＣＴで 

（別料金 肺癌 12,600 円税込、ﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑ 8,400 円税込み） 
 

 たばこを吸う方など肺癌の心配な方は通常の市民健診の他に胸部マルチスライスＣＴ（別料金負担 12,600 円）

をお受け下さい。マルチスライスＣＴなら極小病変も発見できます。年２回の受診をおすすめします。結果は健

康手帳に記入いたします。又マルチスライスＣＴではメタボリックシンドロームの診断基準である内臓脂肪蓄積

量を正確に測定できます。 
 

健康診査で年齢対象外の方も乳癌はマンモグラフィーで 

（別料金 5,901 円税込） 
 

 乳癌は早くみつければその部分だけ切除し、乳頭は残しておける場合もあります。早期発見には自己検診も大

切ですが、年に１回、特殊乳腺撮影装置のマンモグラフィー（別料金 5,901 円）をして下さい。結果は健康手帳

に記入いたします。当院のマンモグラフィーは、米国ＧＥ社製が設置され、岡山市の乳がん検診認定施設となっ

ています。 

 

  胃癌は経鼻内視鏡で（別料金 12,180 円税込） 
 

胃の内視鏡検査は、間接バリウム検査と比べて、極めて精度の高い検査です。又、内視鏡検査で病気が見つかっ

た場合、その病気が良性のものであることを確認する細胞検査をその場で実施することが出来ます。 
 しかし、胃の内視鏡検査は苦しい検査の代名詞でしたが、当院では鼻から行う内視鏡検査（経鼻内視鏡）を実

施しています。経鼻内視鏡は麻酔が少量で済みより安全です。又、喉を通過する際の嘔吐反射（いわゆるゲエッ

となる反射）が非常に少なくなり、検査中も会話が可能です。胃癌の精密検査では経鼻内視鏡（別料金 12,180円

税込）をして下さい。 
 

   PET(ペット)-CT 健診について 
 

 当院では最新型の PET-CT（フィリプス社 ジェムナイ GXL）機器を使用した PET（がん）健診を実施して
います。PET 検査は、がんの早期発見を実現する最新鋭の画像診断です。又、検査時間が短く、苦痛を伴うこと

がないなど身体への負担が非常に少ない検査です。 
 88,800円のプランからご準備致しております。詳細につきましては、受付までご相談下さい。 

裏面もお読み下さい･･ 

裏面もお読み下さい･･ 


