
糖尿病教室

すべて
月曜日
開催

場所と時間はコチラ 6階食堂にて 15:00～16:00

■ 注意事項
診療報酬の「集団栄養食事指導料」に該当し一部負担金が発生
いたします。点数は80点となります。1割負担で80円～3割負
担で240円/月1回まで（同月に2回ご参加されましてもご負担
は1回のみです。）詳しくは受付までにお尋ねください。

「糖尿病性腎症」の方は内容が異なります。看護師まで
お尋ねください。

詳しくは受付に
お問い合わせください。

管理栄養士は
栄養管理の
プロフェッショナル

2019
1. 充実の講師陣

幅広い専門職員がより分かりやすくお話しします。日頃の疑問を質問してみましょう。
2. ご家族で参加Ｏ.Ｋ.
“糖尿病食は健康食です。ご家族で参加いただき、みんなで予防に努めましょう。

3. リピート講演
当院では同じタイトルを繰り返し開催します。

担 当
管理栄養士
より

秋冬

title 
1

■ 看護師より 糖尿病の方の個人衛生
■管理栄養士より 食事療法について

title 
2

■ 看護師より 日常生活の注意点
■管理栄養士より 食品交換表について

title 
3

■ 看護師より 低血糖・シックデイって知っていますか
■管理栄養士より 外食とQ&Aについて

title 
4

■ 理学療法士より 運動療法について
■管理栄養士より 食事療法について

title 
5

■ 薬剤師より 薬物療法について
■管理栄養士より 食品交換表について

title 
6

■ 臨床検査技師より 糖尿病の検査について
■管理栄養士より 外食とQ&Aについて
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10月～2020年3月のスケジュール


