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物忘れ、年齢のせいだと
思っていませんか？

9月は「認知症月間」です

9⽉は「認知症⽉間」です。
認知症になっても、住み慣れた地域で⾃分らしく暮らせるよう、まず
は認知症を正しく知ることが⼤切です。この機会に、ご⾃⾝や⾝近な
⽅の変化に⽬を向けてみませんか。

10問で
認知症のセルフチェック
●登録不要・スマホで簡易チェックができます!

院内では岡⼭市作成のセルフチェックシートを配布しています。
配布⽤紙をアプリにしました。QRを読んでご活⽤ください。

※チェックシートやアプリは認知症を診断するものではありません。気になる変化がある場合はご相談ください。
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岡山市認知症かかりつけ医制度

岡⼭市では、⾝近な医療機関で認知症について相談で
き、必要な診断や治療、介護・福祉サービスへ早期につ
なげるため、認知症かかりつけ医制度を設けています。
当院では、認知症の専⾨知識を持つ3名の医師が「認知
症かかりつけ医」として岡⼭市に登録されています。
ご本⼈やご家族で気になることがあれば、ひとりで悩ま
ず、いつもの診察の際に気軽にご相談ください。
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法人合併に関するお知らせ

2026年10月1日（予定）

社会医療法人社団十全会と法人合併します

診療・医療サービスに変更はありません

一緒に働く仲間を募集しています！

地元のスタッフも多く、
医療資格が不要な職種もあります。
詳細はホームページをご確認ください。

2026年度の年間休日 １２４日

プライベートも充実できる！

※⽇本対がん協会2026年度がん征圧ポスターより

がん検診、
それがいちばんの
備えです。

９月は「がん征圧月間」
現在も、がんは⽇本⼈の死亡原因の
第1位で、亡くなる⽅のおよそ4⼈に1
⼈を占めています。がんの中には、早
期には⾃覚症状がほとんどないものも
あります。症状のないうちに定期的な
がん検診を受け、早期発⾒・早期治療
につなげることが⼤切です。

岡山市のがん検診は

12月31日まで

岡⼭市では、職場などで検診を受ける機会のない市⺠を対象に、胃がん・肺がん・⼤腸
がん・⼦宮頸がん・乳がんの各検診を実施しています。対象となる検診は、年齢や前年度
の受診状況によって異なります。年末が近づくと混み合うこともありますので、早めの受
診をご検討ください。

富⼠フイルムメディカル
AMULET ELITE

当院では2024年からマンモグラフィ装置「AMULET ELITE」が稼働
しています。この装置には、乳房の厚みがほとんど変化しない範
囲で圧迫圧を⾃動的に減らす「なごむね」機能が搭載されていま
す。診断に必要な画像を保ちながら、検査時の痛みや負担の軽減
を⽬指します。検査は⼥性の診療放射線技師が担当します。

乳がん検診、受けていますか？

岡⼭市の乳がん検診には視触診も含まれます。


